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1. INTRODUÇÃO E OBJETIVOS 

O Encontro Vida (E.V) tem a honra de organizar este evento e proporcionar uma experiência única 
de convívio e conexão para aqueles que creem em Cristo Jesus como seu Salvador. Durante o retiro, espera-
se que todos vivam momentos de interação com Deus e com as pessoas presentes. O objetivo é permitir 
que o Espírito de Deus atue e conduza cada participante nessa jornada. Todos são incentivados a se 
envolverem no evento para torná-lo uma experiência inesquecível, vivenciando um pouco do Reino. 

Busca-se que os participantes se divirtam, relaxem, façam amigos, se conectem consigo mesmos, 
façam uma pausa em suas rotinas e experimentem a paz que excede todo entendimento (Filipenses 4:7). 

Sendo uma igreja contextualizada às missões urbanas, o Encontro Vida busca a comunhão com 
Deus seguindo o exemplo de Jesus. A proposta é que todos se sintam à vontade para viver, pertencer e ter 
um encontro real com Deus. 

2. ORIENTAÇÕES GERAIS 

2.1 Como comunidade Adventista do Sétimo Dia, fundamentamos nossas diretrizes na Bíblia, que 
serve como nossa referência suprema. Assim, espera-se que todos estejam alinhados com os 
conceitos doutrinários que envolvem cuidados com a saúde e bem-estar físico e espiritual. Dentre 
essas orientações, destacamos: 

2.1.1 Respeito aos mandamentos de Deus, incluindo a observância do sábado (do pôr do sol de 
sexta ao pôr do sol de sábado). Esse tempo é sagrado e destinado ao descanso, à adoração e à 
conexão com Deus;  

2.1.2 Participação ativa nos cultos, momentos devocionais e de reflexão;  

2.1.3 Vestimentas modestas e adequadas ao ambiente cristão;  

2.1.4 Incentivo à saúde física e espiritual, validando a abstinência de substâncias prejudiciais (como 
álcool, tabaco e drogas), em linha com o chamado bíblico para honrar nosso corpo como o templo 
do Espírito Santo;  

2.1.5 Comportamento condizente com os valores cristãos, evitando músicas, filmes ou atitudes que 
desrespeitem os princípios observados pela comunidade Encontro Vida; e  

2.1.6 Refletir sobre o uso excessivo das mídias sociais (smartfones e internet). A demasia de tempo 
gasto em plataformas online pode desviar nossa atenção do que realmente importa: nosso 
relacionamento com Deus, a interação significativa com a família e a edificação dos outros.  

Em caso de dúvidas sobre estas orientações, a equipe organizadora estará disponível para auxiliar. 

 

3. COMISSÃO ORGANIZADORA 

3.1 O retiro contará com a seguinte comissão organizadora: 

• Pr. Nilson Caetano - Diretor geral do retiro e líder espiritual;  

• Vice-diretor - Primeiro ancião da comunidade E.V;  

• Alimentação e suprimentos - Alberto;  
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• Líder de Assessoria de Comunicação – Agenor e Larissa;  

• Líder de Oração – Antônio Trévia;  

• Líder da Equipe de Saúde - Natasha Mochiutti e Suziane Correa;  

• Líder de Gincanas e Atividades - Ricardo Reis e Márcio Sfair;  

• Líder de Programação Geral - Bruno Freire e Fábio Martinelli;  

• Líder de Crianças – Gisele Morais;  

• Líder de Hotelaria - Elany Meireles e Carol Brasil;  

• Líder Jurídico - [Nome a ser definido];  

• Líder de Mídia e Louvor - Halysson, Cristóvão Jr. e Marcão;  

• Líder de Jogos de Tabuleiro – Rafael Neves e Luiza Fonseca;  

• Líder da Santa Ceia – Ester Ribeiro;  

• Líder de Patrimônio – André Queiroz. 

3.2 Para esclarecimento de dúvidas ou questões relacionadas à conduta durante o retiro, recomenda-
se procurar os responsáveis mencionados acima, preferencialmente o líder de cada área. 

 

4. LOCAL, HORÁRIOS E ALIMENTAÇÃO 

4.1 O evento será realizado na Fazenda Vila Martins, Benevides - Pará, seguindo os horários 
estabelecidos: Chegada: A partir das 17h do dia 28/02. Saída: Até as 10h do dia 05/03. 

4.2 Durante os horários de descanso e silêncio, os participantes devem respeitar a programação. 
Aqueles que não desejarem descansar devem evitar permanecer próximos aos chalés para não 
incomodar quem queira repousar. Durante esses períodos, recomenda-se optar por atividades mais 
tranquilas e sem ruídos excessivos. 

4.3 O encerramento da programação diária será estipulado na agenda do evento, e todos devem 
respeitar os horários para recolhimento e silêncio. 

4.4 Os horários das refeições serão previamente estabelecidos, e todos devem segui-los para 
garantir a organização e o bom andamento do evento. 

4.5 A alimentação será baseada nos princípios da dieta saudável Adventista. 

4.6. O consumo de alimentos e bebidas que desrespeitem os princípios da alimentação adventista 
não será permitido. 

4.7. Como o retiro é um evento coletivo, todos devem evitar exageros e desperdícios ao se alimentar. 
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5. PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES 

5.1 Para melhor aproveitamento do retiro, é solicitado que todos participem das atividades 
programadas, tais como: 

5.1.1 Cultos e meditação diária; 

5.1.2 Estudos bíblicos e palestras;  

5.1.3 Momentos de louvor e testemunho;  

5.1.4 Atividades recreativas e interativas que promovam a união cristã; e  

5.1.5 Noites temáticas com dinâmicas que incentivem a reflexão sobre a fé e a esperança no retorno 
de Cristo. 

 

6. ALOJAMENTO E ÁREAS COMUNS 

6.1 As acomodações serão organizadas conforme inscrição (chalés, barracas ou colchonetes);  

6.2 Cada participante será responsável por manter seu espaço organizado;  

6.3 Não será permitida a entrada de homens em acomodações de mulheres solteiras e vice-versa;  

6.4 A limpeza das áreas comuns deve ser mantida por todos. 

 

7. CONDUTA E SEGURANÇA 

7.1 Queridos irmãos e irmãs, a conduta de cada um de nós contribui para um ambiente fraterno e 
seguro, refletindo o amor de Cristo em nossas interações. Aqui estão algumas orientações que nos 
ajudarão a manter um espaço acolhedor e respeitoso: 

7.1.1 O respeito entre os participantes é essencial. Devemos nos esforçar para tratar uns aos outros 
com amabilidade, atitude que reflete os ensinamentos de Cristo; 

7.1.2 Vigilância quanto ao linguajar. Nossas palavras devem ser refletivas de nosso coração cristão, 
promovendo edificação e respeito entre todos. 

7.1.3 Equipamentos eletrônicos devem ser utilizados com moderação (evitar o volume alto de som 
para não atrapalhar o descanso e a meditação dos demais irmãos);  

7.1.4 O uso de celulares e internet deve ser limitado para garantir o foco espiritual. Cuidado ao gravar 
e compartilhar imagens ou vídeos do retiro na internet e na dúvida, solicitar autorização verbal ao 
antes de qualquer gravação;  

7.1.5 Acidentes devem ser comunicados à equipe de saúde;  

7.1.6 Nenhum participante está autorizado a prestar cuidados médicos sem a devida capacitação. 
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8. CUIDADO COM CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

Amados irmãos e irmãs, é nosso dever cuidar e proteger as crianças e os adolescentes que fazem 
parte da nossa comunidade. Com isso em mente, apresentamos algumas orientações que visam 
garantir a segurança e o bem-estar de nossos pequenos: 

8.1 Crianças devem estar sempre acompanhadas pelos pais ou responsáveis;  

8.2 É importante que tenhamos atenção nas brincadeiras, evitando qualquer atividade que possa 
machucar os outros. Brincadeiras saudáveis promovem alegria e união, mas devem sempre ser 
realizadas com cuidado e respeito; 

8.3 A administração de medicamentos a crianças sem autorização dos responsáveis não será 
permitida;  

8.4 Qualquer situação de risco deve ser comunicada à organização. 

  

9. ORIENTAÇÕES SOBRE VESTUÁRIO 

9.1 Queridos irmãos e irmãs, nossas vestimentas são uma forma de expressar nossa fé e respeito 
uns pelos outros. Por isso, oferecemos algumas orientações sobre o vestuário que se alinham ao nosso 
ideal cristão: 

9.1.1 Vestimentas devem ser modestas e apropriadas para o ambiente cristão; 

9.1.2 Trajes adequados que garantam conforto e respeito ao ambiente, devem ser utilizados para 
atividades recreativas e esportivas;  

9.1.3 Roupas excessivamente justas, curtas ou transparentes devem ser evitadas;  

9.1.4 Fantasias devem respeitar os princípios cristãos, evitando associações com violência ou 
conotações inadequadas. 

 

10. COMITÊ DE CRISE 

10.1 O Comitê de Crise terá a responsabilidade de: 

10.1.1 Atuar em emergências médicas e conflitos de qualquer natureza;  

10.1.2 Garantir uma comunicação eficiente entre os participantes e a organização;  

10.1.3 Contatar serviços de emergência, se necessário;  

10.1.4 Prevenir acidentes e problemas de saúde. 

10.2 O Comitê de Crise poderá solicitar auxílio externo aos seus integrantes quando se fizer 
necessário, mediante deliberação entre seus membros. 
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11. DISPOSIÇÕES FINAIS 

11.1 Os organizadores se reservam o direito de intervir para garantir o bom andamento do retiro;  

11.2 Conforme já salientamos, situações de risco devem ser comunicadas à organização;  

11.3 A participação no retiro implica aceitação integral deste regulamento; 

11.4 Caso surjam situações ou condições que não estejam explicitamente previstas neste 
regulamento e que demandem deliberação, estas serão encaminhadas para avaliação e decisão do 
Comitê de Crise e dos demais órgãos deliberativos da Igreja. O objetivo é assegurar que todas as 
questões sejam tratadas de forma criteriosa e em conformidade com os valores e princípios da nossa 
comunidade.  

 

Estamos todos juntos nesta jornada de fé e amor. Se você tiver perguntas ou preocupações sobre 
essas orientações, a equipe organizadora está aqui para apoiar. Agradecemos pela colaboração de cada 
um e pelo carinho com que cuidamos da nossa comunidade!  

 

Que este retiro seja uma bênção para todos os envolvidos, fortalecendo a fé e a comunhão com 
Deus. O desejo da comunidade Encontro Vida é que todos vivam momentos inesquecíveis e sintam "Tudo 
Novo de Novo". 

 

 

 


